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e m’appelle Céline Morelle, j’ai 33 ans. Je souffre d’un handicap moteur cérébral 
depuis l’âge de 13 ans. 
Souffrir d’un handicap, quel qu’il soit, est un combat quotidien qui demande beaucoup 

d’énergie et de persévérance. 
J’ai écris ce guide dans le but d’aider les personnes handicapées en leur donnant des pistes à 
suivre pour simplifier leur quotidien. 
Dans le domaine du handicap, on en découvre tous les jours. Les informations ne sont pas 
très présentes et tout varie de ville en ville. 

uand je suis arrivée à Dunkerque, il y a 8 ans maintenant, un guide comme celui-ci 
aurait été le bienvenu. Je ne savais pas la moitié de ce que j’y ai écris, et pourtant j’ai 
33 ans ! 

Le handicap est encore un domaine peu et mal connu. Par manque d’information, on se prive 
de droits auxquels on peut prétendre, perdant ainsi, temps, praticité et argent…. 

Sortie de l’université avec un diplôme de 
bibliothécaire documentaliste, j’ai d’abord 
travaillé 2 ans comme aide-bibliothécaire à 
la Bibliothèque Municipale de Dunkerque. 
J’ai, ensuite, travaillé comme agent 
administratif au service Etat-civil de la 
mairie de Dunkerque. 
Aujourd’hui, je termine un contrat de 2 à 
l’APAHM (Association d’Aide aux Personnes 
A Handicap Moteur) où j’étais agent 
administratif. Cette association m’a 
beaucoup aidée dans ma vie professionnelle 
et sociale. 
A la rentrée de septembre, je vais commencer 
un nouveau contrat, en tant que 
documentaliste, à la Maison de la Vie 
Associative. 

J

Q

Contact mail :

Celine_morelle@yahoo.fr



www.handivox.com
www.sncf.fr

www.apahm.asso.fr
www.handicap.gouv.fr

www.rifh.org
www.jaccede.com

www.c5c6csex.com
www.caf.fr

www.una-nord.fr (ASSAD) 
www.udapei59.org

www.scolaritepartenariat.chez-alice.fr
www.ville-dunkerque.fr

www.adar-agardom-dunkerque.com
www.flandrecreation.com

http://netia59a.ac-lille.fr/~dk.ash/
www.wikipedia.org
www.vie-publique.fr

www.halde.fr
www.legifrance.gouv.fr
www.unapeda.asso.fr

www.afideo.org
www.yanous.com
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Foyer des Salines
2, rue Jean Macé 
59430 St-Pol/Mer 

Tel. : 03 28 61 85 40 

Foyer de vie « Le Rex 
Meulen »

Allée Jacques Monnier 
59122 Rexpoede 
03 28 20 02 02 

rexmeulen@apei-dunkerque.fr

Le Relais des Moëres
4, rue Charles Nova 

59229 Téteghem 
03 28 58 73 59 

relaisdesmoeres@apei_dunkerque.fr
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Le Bosquet
1149, rue A péres 

59640 Dunkerque Cedex 2 
03 28 61 18 30 

M.T. Tambroise
652, rue Dessinguez 

BP 77 
59640 Dunkerque Cedex 2

03 28 20 27 28 

Résidence du Compte Jean
680, rue Dessinguez 

59944 Dunkerque Cedex 2
03 28 27 42 30 

Villa Balancine
121, avenue du casino 

59240 Dunkerque Cedex 2
03 28 65 10 58

Résidence Diapason
69, rue Vanraet 

59640 Dunkerque 
Cedex 2 

03 28 59 15 21 

Appartements La marelle
36, square de 
Coppenhague 

59760 Grande-Synthe 
03 28 21 81 65
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MDPH 
(Maison 

Départementale 
pour PH) 

Accueille 
oriente et 

conseille les PH 
et leurs familles

Carte de 
stationnement

Orientation 
professionnelle

Milieu 
ordinaire 

ESAT 
EA 

CDAPH 

- Orientation en 
établissements 

de soins si 
besoin 

- Degré du 
handicap 

- Décide des 
allocations 

AAH,  Invalidité, 
AEEH, Incapacité 
médicale au travail

CDES 

Une MDPH 
dans chaque 
département. 

  



9

• 

• 

Maison départementale des personnes handicapées
5 rue Louis Blanc 

59000 Lille 
Tél. : 03 20 71 48 48 

Accueil : du lundi au vendredi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h

• 
• 

• 
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Evolution des appels à la HALDE
 en 1an

4058

6222

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000

En 2006

En 2007

Premiers critères de discrimination

27%

22%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Origine

Santé -
Handicap

La discrimination est l'action qui consiste à différencier les éléments d'un 
ensemble au moyen d'un ou plusieurs critères afin de pouvoir appliquer un 

traitement spécifique à chaque sous-ensemble ainsi constitué. 
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Contacter la HALDE
Se renseigner

08 1000 5000

♦ l’accès aux locaux ; 
♦ L’installation matérielle dans la salle d’examen 
♦ L’utilisation de machine ou de matériel 

technique ou informatique ; 
♦  Le secrétariat ou l’assistance ; 
♦ Le matériel d’écriture en braille, 
♦ L’assistance d’un spécialiste d’un mode de 

communication ; 
♦ L’adaptation dans la présentation des sujets ; 
♦ Toute autre mesure jugée utile par le médecin 

désigné par la CDAPH. 

Par courrier
HALDE 

11 rue Saint Georges 
75009 Paris
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Toute France
( hors Paris et sa région ) Tarif Unique 9,90 € 

-carnet 
de 10 livraisons

5,90 € / livraison 
( soit 59 € au total ) 

Livraisons illimitées
( forfait Market Pass ) 14,70 € / mois 
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10. Les services d’aide :

  11. La conférence nationale du handicap :

SAMO (Services et Action en 
Milieu Ouvert)

7 rue de Beaumont  
59140 DUNKERQUE  

03 28 66 04 80 
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Depuis le mois de janvier 
2008, l’APAHM accueille 
l’association Handisport 

HLD. 

Pôle insertion
professionnelle

Cap emploi (Accompagnement dans la 
recherche d’emploi et dans l’élaboration 

d’un projet personnalisé, travail de
sensibilisation auprès des entreprises) 

SAMETH (Service 
d’Accompagnement et de Maintien 

dans l’Emploi du Travailleur 
Handicapé)

Prest’APAHM (Entreprise Adaptée qui 
permet à des personnes lourdement 
handicapée d’exercer une activité 

professionnelle)

Centre de formation (Word, 
Excel, Access, Tableur, 

Photoshop, etc.) 

Pôle social

SAVS/SAMSAH (Accompagnement 
à la recherche de logement, location 

d’appartement d’évaluation). 

Auto-école (Apprentissage ou 
réapprentissage de la conduite 

sur véhicule aménagé). 

Accompagnement administratif
(Dossiers MDPH, demandes de 

subventions pour aménagements et/ou 
matériel adapté) 

18 appartements locatifs
entièrement domotisés 
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20 ans 60 ans

Allocation d’Education 
de l’Enfant Handicapé

Versée aux parents 
jusqu’aux 20 ans
de l’enfant 
handicapé 
Si l’enfant est 
reconnu handicapé 
à 80% 
Ou s’il vit dans un 
établissement de 
soins 

Allocation Compensatrice 
Tierce Personne 
Avoir entre 16 et 60 ans 
Etre reconnu handicapé à 
80% 

Avoir besoin d’une tierce personne 
pour les actes quotidien de la vie

Inaptitude médicale 
au travail 

Versée après 
60 ans

Allocation pour 
l’Autonomie 
Remplace l’ACTP 
pour les personnes 
handicapées de + de 
60 ans 

Pension d’invalidité 
Versée jusque 60 ans 
Capacité de travail 
réduite à 1/3 à cause du 
handicap 
Il y a plusieurs 
catégories (1 ; 2 et 3) et 
donc plusieurs montants 
(tout est décidé par la 
MDPH)

Allocation 
Adulte 

Handicapé 
A partir de 
20ans 
Etre 
reconnu 
handicapé 
à 80% 
628,10€ 
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Evolutions des personnes handicapées 
utilisant le service Handibus

61 386

20 462
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Source : Le mag’ – juin 2007 

  4. Les parkings :
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Une des principales évolutions 
de la loi handicap 

est de  reconnaître, à tout enfant 
ou adolescent  porteur d’un 

handicap, le droit d’être inscrit 
en milieu ordinaire, dans l’école 
la plus proche de son domicile.

Milieu 
scolaire 

Enseignement ordinaire
en milieu ordinaire 

Enseignement adapté
en milieu ordinaire 

Enseignement adapté 
en milieu adapté 

CLIS
UPI 

IME, IEM, 
ITEP, etc.  



45

111 000 élèves handicapés scolarisés dans le 
1er degré en 2007

Milieu public
93%

Milieu privé
7%

• 

• 

Elèves handicapés scolarisés dans le
second degré en 2007

44 500

0

10 000

20 000

30 000

40 000

50 000

 Selon la situation de l’étudiant 
 Selon ses ressources 

 Etre reconnu personne handicapée par la MDPH 
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• Le contrat d’apprentissage : • Le contrat d’adaptation :
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CLIS
Classe d’Intégration Scolaire 

CLIS 1
Accueillent des enfants ayant 

des troubles cognitifs 

CLIS 2
Accueillent des enfants sourds  

ou malentendants 

CLIS 3
Accueillent des enfants 
aveugles ou malvoyants 

CLIS 4
Accueillent des enfants ayant  

une déficience motrice 
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Les UPI en France
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Enseignement adapté
en milieu adapté

IEM 

IME 

Établissements d’éducation spéciale pour enfants 
polyhandicapés

Établissements d’éducation sensorielle pour 
déficients auditifs et visuels

IMP 
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   f. Le casino :
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Site  
Coordonnées pour 

renseignements
Armbouts-

Cappel 
Première Classe  Rue du Lac 

03.28.64.90.74  

Dune hôtel  8, rue du 8 mai 1945 
03.28.21.58.58  

Grande Synthe

Formule 1  Rue comte Jean 
03.28.21.51.56  

Chambres d'hôtes  (M Reumaux) 
1542, rte nationale 16 

03.28.68.68.85  

Côte d'Opale

Quaedypre  

Ferme du Cheval noir (M Reumaux) 
1542, rte nationale 16 

03.28.68.68.85  
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Centre d'hébergement 
collectif des dunes de 

Flandre  
 « L’Argousier » 

Rue J. Devallez 
03.28.26.83.48  

hebergement.dunesdeflandre@ot-
dunkerque.fr

Centre de Zuydcoote situé à 
proximité de la mer dans un parc 
de 6 hectares boisé, à 5 mn de la 

plage : 64 couchages en 
chambres de 2, 3 et 4 ou 6 

personnes. 
Hébergement pour groupes 
culturels, sportifs, scolaires, 

etc,... 
Salle pour anniversaire, repas 
d’affaires, formations, etc,... 

A Bray-Dunes à 2 mn de la plage 
: 19 couchages en chambre de 2 

et 3 personnes. 
demi - pension - Pension 

complète - Campings sous tente 
Agrément : éducation nationale, 
direction départementale de la 

jeunesse et des sports et 
“tourisme et handicap”. 

Zuydcoote  

« L’Estran » 
Camping 

Rue des dunes prolongées 
03 28 26 56 44 

Arleux  Camping municipal 
Camping***  

Chemin des Bizelles 
03.27.89.52.36  

« La Licorne » 
Camping***  

1005, bld de l'Europe 
03.28.69.26.68  

« L’Hirondelle » 
Hôtel** 

46, avenue Faidherbe 
03.28.63.17.65  

Dunkerque  

« Ibis » 
Hôtel** 

13, rue du Leughenaer 
03 28 66 29 07 
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Mer et Rencontres 
Hébergement de la 
Ferme Fleurynck 

547, route du Pont 
59495 Leffrinckoucke 
Tél. : 03 28 29 13 80  
Fax : 03 28 20 37 38 

meretrencontres@wanadoo.fr  
www.meretrencontres.com

Situé entre le centre équestre et le 
fort des dunes, un équipement sur 

4200 m2 au milieu de dizaines 
d’hectares de cultures dans une 

zone classée verte. Un cadre 
champêtre à trois minutes de la 
plage en voiture, dix minutes en 

vélo par la piste cyclable. Un 
bâtiment de 2 chambres de 5 lits. 

Un bâtiment de 6 chambres (4 
chambres de 3 lits, 2 chambres de 

4 lits). 
Possibilité demi-pension et 
pension complète. Salles 

d’activités et de réunion. La cour 
fermée sert de parking 

Agrément : éducation nationale, 
direction départementale de la 

jeunesse et des sports et 
“tourisme et handicap”. 

Houplines  "Les alouettes" 
Camping**  

140, rue Brune 
03.20.35.73.92  

Les Moeres  « La Garenne » 
Camping****  

5, chemin des Limites 
03.28.26.86.49  

Camping Les sources 
de la Hooghe 

Moote*** 

188, rte d’Uxem 
03 28 26 02 32 

Ghyvelde 

Camping des Pins*** 89, rue des écoles 
03 28 26 64 74 

Camping « La Plaine » 74, rue de la Frontière 
03 28 26 60 55 

135 emplacements - A 600 m du 
centre village, face à la Dune 

Fossile de Ghyvelde. Site calme 
et verdoyant, à moins de 10 min 

de la plage de Bray-Dunes 
Animations en Juillet et Août 
Camping boisé, calme situé en 

campagne. A 25 kms de 
Dunkerque et à 10 kms de St 

Omer. Location de mobil-home, 
chalets. 
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Gravelines Camping Les Dunes 
**** 

Rue Victor-Petit Fort-Philippe 
03 28 23 09 80 

vpa@club-internet.fr  
Rubrouck Camping Hofland*** 1482, rte de Bourbourg 

03 28 42 30 82 
Cappellebrouck Camping Les 

dondaines 
Route de colme 
03 28 27 56 09 
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Exemple de prix :

Le prix d’un tricycle va 
de 200 à 2000€. 
Il en existe plusieurs 
sortes, du plus simple au 
plus perfectionné. 
Les tricycles peuvent 
aussi être pris en charge, 
partiellement ou 
totalement. 
faisable à l’APAHM) 

En effet, la Caisse 
d’Assurance Maladie prend 
en charge environ 631€. 
Ensuite, on peut monter un 
dossier de demande de 
subvention pour le reste ou 
une partie du reste. (dossier 
faisable à l’APAHM) 
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• Tir à la cible 
• Foot fauteuil 
• Tennis de table 
• Natation 
• Tir à l’arc 
• Équitation 
• Athlétisme 
• Radio, commandes et jeux vidéos 
• Ski 
• Rolling 
• Speed ball 
• Escrime 
• Char à voile 
• Sarbacane 
• Haltérophilie 

C i
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