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événement

Urgences et
numéros utiles
Pompiers 18
Police 17
SAMU 15
Centre 
antipoison 0 825 812 822
Centre de prévention 
santé 03 28 24 04 00

Gardes
SOS Médecins 08 250 03 250
Maison médicale de garde

03 28 28 08 08

Dépannages 24 h/24

EDF 0 810 333 662
GDF 0 810 433 162
Lyonnaise des Eaux

0 810 831 831

Assistance
Accueil des sans-abri 115
Enfance maltraitée 119
Drogue Info Service
Tabac 0 800 23 13 13
Sida Info Service 0 800 840 800
SOS Amitié 03 20 55 77 77
Discriminations raciales 114
Maison de la justice et du droit

03 28 61 52 44
Caisse d’allocations familiales

0 820 25 59 40
Centre d’information sur l’habitat

0 825 34 12 63
CROUS (logement étudiant)

03 28 23 70 76
Fil Santé Jeunes 0 800 235 236
Alcooliques anonymes

03 28 27 76 90

Transports
SNCF horaires, info ventes, info trafic
(0,34 €€/mn - ligne vocale, audiotel)

3635
CRICR (info routes)

0 826 02 20 22
DK’Bus Marine 03 28 59 00 78

Dunkerque infos mairie
03 28 59 1 2 3 4

«Dunkerque en fêtes »
Dunkerque Magazine et Dunkerque Quartiers sont accompagnés
ce mois-ci d’un cahier spécial édité en partenariat avec la
Chambre de commerce et d’industrie de Dunkerque et l’APACAD,
dans lequel vous retrouverez le programme complet et les
horaires des animations qui vous sont proposées. 

du 6 Décembre au 11 Janvier 2009
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Dunkerque en Fêtes !
Programme complet
des animations

Nouveau à Dunkerque !
Services 4****
pour shopping facile

Idées futées pour
des fêtes réussies
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SUPPLÉMENT SPÉCIAL ANIMATIONS DE FIN D’ANNÉE
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Des Dunkerquois au
marathon de New York
Plusieurs Dunkerquois ont participé à New York à
l'un des plus célèbres marathons du monde, au
début du mois de novembre. Parmi les 380000
coureurs présents sur cette épreuve mythique, Fré-
déric Facon et Armel Brucale, tous deux passionnés
de course à pied, se sont ainsi lancés dans l’aven-
ture. Au total, 42,195 kilomètres dans les quartiers
de la Grosse Pomme, du Bronx, à Central Park…
« Pour participer à cette course, nous avons dû nous
inscrire plus d'un an à l'avance! », explique Armel.
« Le plus difficile était ensuite de s’entraîner de
façon intensive, à raison de quatre à cinq séances
par semaine. » Frédéric et Armel ont bouclé la com-
pétition après 3h28 minutes de course pour le pre-
mier et 3h43 minutes pour le second. Et si Frédé-
ric envisage désormais d’arrêter les marathons
après avoir terminé « la course de sa vie », Armel
pense déjà au marathon de la Route du Louvre en
mai 2009.

500
ambassadeurs
valorisent
aujourd’hui notre
cité auprès du
public, contribuant
ainsi au
rayonnement de
Dunkerque en
France comme à
l’étranger. Créé à
l’initiative de
l’Office de
tourisme de
Dunkerque Dunes
de Flandre, le Club
Ambassadeur
Tourisme se
réunira le 6
décembre à l’hôtel
de ville pour fêter
le succès de cette
démarche et
envisager de
nouvelles actions
pour 2009.
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cahierexpress
le Horaires des déchetteries

Les déchetteries du secteur de
Petite-Synthe (rue Georges
Vancauwenberghe) et du sec-
teur de Rosendaël (quai aux
Fleurs) passent aux horaires
d’hiver. Elles sont désormais
ouvertes du lundi au samedi de
8h30 à 12h15 et de 13h45 à

17 h 30, et le dimanche de
8h30 à 12h15. Vous pouvez y
déposer gratuitement tous les
déchets encombrants comme
le carton, le verre, le plastique,
les déchets verts et les gravats
de démolition.

Emploi
La Marine
nationale recrute
Vous avez entre 17 et 29 ans
et disposez d’un niveau
scolaire allant de la troisième
à bac + 5 ? La Marine
nationale vous propose plus
de 3500 emplois dans 
34 spécialités différentes :
techniques maritimes,
mécanique, administration,
métiers de bouche, marin-
pompier, plongeur démineur…
Pour tous renseignements
complémentaires, adressez-
vous au bureau d’information
sur les carrières de la marine
à Lille. Tél. 03 20 57 63 46
ou sur le site
www.marienrecrute.gouv.fr.

Sidaction
Ensemble contre
le sida
Il y a 20 ans, l'Organisation
mondiale de la santé créait la
journée mondiale de lutte
contre le sida. À cette
occasion, Sidaction met à 
la disposition du public deux
moyens pour soutenir les
malades: la recherche et les
associations de lutte contre
le sida. Vous pouvez envoyer
vos dons par SMS en tapant
DON au 33000 ou par
Internet sur le site
www.sidaction.org.

Visites
Du haut du beffroi
Voir Dunkerque du haut du
beffroi, c’est possible du
20 décembre au 3 janvier
(sauf les jeudis 25 décembre
et 1er janvier), du lundi au
samedi à 14 h, 15 h, 16 h 
et 17 h (dernière visite à 16 h
les mercredis 24 et
31 décembre). Tarif: 2,80€

pour les adultes, gratuit pour
les moins de 12 ans
accompagnés de leurs
parents. Une gourmandise
leur sera offerte à l’issue de
la visite. Renseignements 
au 0328667921.

L a plate-forme logistique
s’agrandit au port ouest
avec l’inauguration, le

14 novembre, de la première
phase du programme « Les
Quais de l’Atlantique » engagé
par deux partenaires privés :

Foncière Europe Logistique et
Kieken Immobilier Construc-
tion. Cet entrepôt de 20 000 m2

et 250 m de long, qui sera bientôt
doublé par un bâtiment iden-
tique, possède la particularité de
disposer d’un quai arrière per-

mettant le traitement rapide en
latéral de wagons et poids lourds,
ce qui est une première en Fran-
ce. Les partenaires de ce pro-
gramme sont en négociation
avec plusieurs sociétés et grou-
pes pour occuper cet équipement

particulièrement fonctionnel.
Rappelons que le Port autonome
compte quelque 120 000 m2 dé-
diés à la logistique avec d’im-
menses possibilités d’extension.◆

Port

Un entrepôt ultramoderne

S
aviez-vous que
nous recevons
en moyenne cha-
que année près
de 42 kg de pros-

pectus à notre domicile ?
Forte de ce constat, la Com-
munauté urbaine a décidé de
poursuivre son programme
de réduction des déchets en
proposant aux habitants qui
le souhaitent d’apposer un
autocollant « Stop Pub » sur
leur boîte aux lettres. But de
l’opération: diminuer la quan-
tité des imprimés à la source.
« Notre objectif est de sensi-
biliser les citoyens à un geste
utile et écologique », souli-
gne Roméo Ragazzo, vice-
président de la Communauté ur-
baine chargé de la collecte et du
traitement des déchets. « Cette
démarche s’appuie sur la liberté

de choix des habitants qui peu-
vent ou non participer à cette
opération. Une charte de parte-
nariat a par ailleurs été signée

avec les trois distributeurs du
Dunkerquois qui s’engagent ain-
si à respecter la décision de l’u-
sager de ne plus recevoir les pu-

blicités. L’information pu-
blique reste cependant assu-
rée dans les dix-huit com-
munes de la CUD puisque
les journaux municipaux
continuent d’être distribués
dans l’ensemble des boîtes
aux lettres. » Actuellement,
le message Stop Pub est ap-
posé sur 4,5 % des boîtes
aux lettres de l’aggloméra-
tion. L’objectif de la CUD
est à terme de doubler ce
chiffre. Après le développe-
ment du compostage indivi-
duel et la réduction des sacs
de caisse jetables, la Com-
munauté urbaine franchit
ainsi une nouvelle étape
dans sa politique en faveur

de l’environnement.                 ◆
Les autocollants Stop Pub sont
disponibles gratuitement à
l’accueil de la mairie. 

Environnement

Un autocollant pour
éviter les gaspillages

Insertion

Fin de stage au CETIDE
S i le CETIDE, le

Centre technique
d’insertion de Dun-

kerque et environs, est
souvent reconnu par les
habitants pour la fabrica-
tion, l’entretien et l’instal-
lation des cabines de plage
si prisées par les estivants,
il ne faut pas non plus ou-
blier que la structure ac-
compagne chaque année plus
d’une centaine de personnes
éloignées de l’emploi en leur of-
frant un parcours d’insertion so-

ciale et professionnelle. Fin no-
vembre, une cinquantaine d’en-
tre elles ont ainsi pu célébrer la
clôture de leur stage de forma-

tion professionnelle et de
sécurité. Titulaires de
contrats aidés, les stagiai-
res ont suivi deux jours de
formation « sauveteurs se-
couristes du travail » : une
sensibilisation aux pre-
miers gestes d’urgence
dans le milieu du travail.
Une autre session d’une
journée et demie était éga-

lement consacrée aux gestes et
postures à adopter pour mieux
gérer son organisme et éviter no-
tamment le mal de dos.             ◆
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cahierexpress
le Centre de loisirs de Noël

Ils accueillent les 3-13 ans du
22 au 24 décembre et du 29 au
31 décembre de 14 h à 17 h.
Les espaces périscolaires Sava-
ry, Tente Verte, Pasteur et Méri-
dien reçoivent avec des horaires
élargis les enfants dont les pa-
rents travaillent (garderie matin

et soir et service de restaura-
tion). Pour les 12-17 ans, les
centres de loisirs se déroulent
aux mêmes dates de 14 h à
18h, dans les salles Jean Zay,
Carré de la Vieille, Mardyck, An-
gellier, Guilleminot, Vanhille, et à
la maison de village de Mardyck.

Conférence

Mieux connaître 
la sclérose en plaques

Basket
Salle Burnod
Samedi 6 - 20 h
DMBC - Rennes
Samedi 20 - 20 h
DMBC - Nice

Escalade
Salle des sports du lycée de
l’Europe
Samedi 13 - 10 h
Compétition départementale

Football
Stades de Flandres/Tribut
Vendredi 12 - 20 h
USLD - Reims (Coupe de France)
Samedi 20 - 18 h
USLD - Sochaux

Gymnastique
Salle Deleersnyder
Dimanche 14 - 9 h
Coupe départementale

Handball
Stades de Flandres/Dewerdt
Samedi 13 - 20 h
USDK - Saint-Raphaël

Hockey sur gazon
Stade de la Licorne
Dimanche 7 - 14 h 30
HCDM - Abbeville

Hockey sur glace
Patinoire Michel Raffoux
Samedi 6 - 18 h 45
HGD - Brest

Natation
Piscine Paul Asseman
Dimanche 21 - 9 h
Finales régionales des
championnats de France 
interclubs

Volley-ball
Stades de Flandres/Dewerdt
Samedi 20 - 20 h
DGL - Canteleu

Fitness
Marathon de
l’Odéa-Amcala
L’Odéa-Amcala organise un
marathon fitness le dimanche
7 décembre aux Stades de
Flandres. L’occasion de
découvrir les multiples
activités que propose
l’association. Au programme:
step de 9h30 à 10h15,
power barre de 10h15 à 11h,
LIA de 11 h à 11h45, abdos-
fessiers de 11h45 à 12h30,
puis stretching de 12h30 à
13h. Tarif: 4 € le cours, 15 €
le marathon. Renseignements
au 0328519820.

P our qu'aucune per-
sonne âgée ne se
retrouve isolée en

cette période de fêtes, le
Centre communal d’ac-
tion sociale (CCAS) met
à nouveau en place cette
année le « Noël de l'ami-
tié ». Les seniors sont
ainsi invités à venir par-
tager ensemble quelques
bons moments le mardi 23 dé-
cembre, à partir de 12 h, à la sal-
le Gaston Bornais de Petite-

D euxième cause de handi-
cap chez les jeunes adul-
tes, la sclérose en plaques

atteint 60000 personnes en Fran-
ce et on recense 1 500 à 2 000
nouveaux cas chaque année.
Afin de sensibiliser le public à
cette cause, le Groupe d’études
et de recherche sur la sclérose en
plaques, en partenariat avec l’A-

gence régionale de l’hospitalisa-
tion, l’Union régionale des cais-
ses d’assurance-maladie et la
ville de Dunkerque, organise une
réunion d’information sur la pri-
se en charge des personnes at-
teintes de sclérose en plaques sur
le littoral le samedi 13 décembre,
de 15 h à 18 h, à l’hôtel de ville.
Des professionnels des secteurs

sanitaire et médicosocial ainsi
que le professeur Patrick Ver-
mersch, neurologue au Centre
hospitalier de Lille, seront pré-
sents afin d’apporter au plus jus-
te des réponses aux personnes
concernées par cette maladie.   ◆
Retrouvez le programme détaillé
de la journée sur le site
www.ville-dunkerque.fr.

Social

Le Noël de l’amitié

F
aciliter la vie des sa-
lariés débordés du
Dunkerquois en leur
proposant une kyriel-
le de services sur leur

lieu de travail, telle est l’idée qui
a germé au sein du club des Elles
de l’industrie. « Une concierge-
rie d'entreprise est une structure
qui offre des services à la per-
sonne : pressing, repassage,
blanchisserie, retouche de vête-
ments, courses, démarches ad-
ministratives, garde ponctuelle
d'enfants… », résume Eva Es-
candon, la présidente du Club.
« La conciergerie se charge de
trouver des solutions aux requê-
tes des employés, en faisant ap-
pel à des prestataires de services
externes qu'elle sélectionne sur
son propre carnet d'adresses.
Chaque prestation est directe-

ment facturée au salarié à prix
coûtant. La conciergerie se ré-
munère quant à elle sur un abon-
nement fixe que verse l’entrepri-
se ou l’organisme employeur. »
Soutenu par la Chambre de com-
merce et d’industrie et la Com-
munauté urbaine, ce projet inno-

vant, qui fonctionne déjà dans la
région lilloise, devrait voir le
jour à Dunkerque au le premier
semestre 2009. L’occasion pour
les nombreuses PME et PMI de
fidéliser leurs collaborateurs,
mais aussi « de permettre l’épa-
nouissement des femmes au tra-

vail pour une meilleure gestion
de leurs talents dans leur vie pro-
fessionnelle », souligne Eva Es-
candon. Reste désormais pour le
club des Elles de l’industrie à
convaincre les entrepreneurs
d’adhérer au projet.                   ◆

L' économie mondiale con-
naît depuis plusieurs
mois une profonde crise

financière. Au regard de l'inquié-
tude grandissante des dirigeants
de la région, la Chambre de com-
merce et d’industrie, en collabo-

ration avec la sous-préfecture et
les entrepreneurs, a créé une cel-
lule de soutien économique aux
entreprises. Son but : répondre
aux problèmes qu’elles pour-
raient rencontrer face à la crise
actuelle en leur soumettant les

initiatives existantes telles que
les mesures d’accès au crédit, le
dispositif de saisine du média-
teur du crédit ou encore les prêts
sur le plan de soutien aux PME.
Pour prévenir les difficultés et
orienter au mieux les entreprises

vers le ou les interlocuteurs
adaptés, un numéro télépho-
nique a en outre été mis en pla-
ce : 03 28 22 70 60.                  ◆

Services

Bientôt des conciergeries
d’entreprise

Synthe. Au programme de cette
journée organisée en partenariat
avec les associations dunker-

quoises : une chorale
d’enfants, des contes de
Noël, quelques anima-
tions musicales et de la
magie. Les personnes
âgées se verront égale-
ment remettre des petits
cadeaux par des bénévo-
les. Si vous connaissez
des seniors qui seront
seuls pour Noël, n’hési-

tez pas à contacter le CCAS au
0328588710.                            ◆

Économie

Prévenir les difficultés de la crise 

V irgin Radio, en partena-
riat avec les Restaurants
du cœur et la Ville, orga-

nise l’opération «Un cadeau =
un câlin » au cœur du marché de
Noël sur la place Salengro les

samedi 13 et dimanche 14
décembre, de 14 h à 19h. Le
principe est simple : les per-
sonnes apportent un cadeau,
un jouet, destinés aux en-
fants et aux personnes en

difficulté. En échange de ce ges-
te, ils reçoivent un câlin, une
simple étreinte, témoignage d'-
humanité et de générosité durant
la période des fêtes de fin d'an-
née où chacun y est un peu plus

sensible et où les inégalités sont
un peu plus douloureuses à sup-
porter que d'habitude. Différen-
tes personnalités viendront ainsi
proposer des câlins aux passants,
à l’image des joueurs de hand-
ball du club de l’USDK qui se-
ront présents samedi aux alen-
tours de 16 h ou encore de Miss
Dunkerque qui viendra diman-
che après-midi.                          ◆

Solidarité

Un cadeau 
pour un câlin


