J'AGIS POUR LA NATURE !

Vous souhaitez agir pour la biodiversité... mais vous ne savez pas comment ? Voici une liste d'actions simples et peu
coditeuses d faire chez vous (au jardin, sur votre terrasse ou votre balcon), au travail ou au cours de vos balades.

Je plante local et varié!
[7] Je séme et je plante des fleurs, des arbustes et des arbres adaptés aux conditions locales

Les plantes vivant naturellement chez nous sont plus adaptées et plus attractives pour la faune sauvage (insectes, oiseaux. . .)
que les plantes ornementales exotiques produites dans d'autres régions, pays ou continents.
[1 Je sélectionne des plantes de tailles différentes, des petites comme des grandes

L'intérét de planter a différentes hauteurs (herbes, arbustes, arbres) est d'offrir une diversité de milieux de vie pour la faune
sauvage (coccinelles dans I'herbe, mésanges dans les arbres. ...).

[] Je diversifie les espéces choisies pour mixer les périodes de floraison, de production de fruits...

Implanter des haies d'arbustes variés (troéne, fusain, noisetier, aulne. .. ) présente |'avantage d'avoir des fleurs et des fruits
a différentes périodes de |'année, régalant les animaux sauvages et nous offrant un paysage changeant.
["1 Je favorise les plantes qui nourrissent les abeilles et autres insectes

de réaliser sans difficulté une partie de leur cycle de vie.

Les plantes melliféres fournissent de la nourriture (nectar, pollen) et un abri aux abeilles ou aux papillons, leur permettant
L1 J'implante quelques arbustes & baies pour nourrir les oiseaux

Des arbustes comme le troéne, le prunellier, le sureau ou encore le fusain sont frés utiles pour
les oiseaux, qui y trouvent leur nourriture entre le début du printemps et la fin de I'automne.
[] J'accepte le développement naturel des plantes sauvages
Chaque plante a des caractéristiques particuliéres (couleur, forme, odeur...)

qui permettent de former un ensemble cohérent et attractif pour la faune sauvage.
[-1 Je réserve une petite place aux « mal-aimées utiles » : lierre, ronces, orties. ...
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et les oiseaux en hiver.

%
Les orties sont des plantes gréce auxquelles plusieurs espéces de papillons (Paon du jour, Vulcain. ..) peuvent se reproduire,
tandis que le lierre est une espéce fleurissant et produisant des baies tard dans I'année, nourrissant les insectes d |'automne
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Jinstalle un gite a chauves-souris '

Installé contre un bétiment (évitez de le placer dans les arbres) & une hauteur minimale de 3m et exposé au sud,
ce gite peut étre utile pour la mise bas de printemps-été ou pour passer I'hiver a I'abri.

Je réalise quelques nichoirs pour les oiseaux du jardin

L'installation de nichoirs offre aux oiseaux un site de nidification et favorise
donc leur venue en milieu urbain malgré le manque de cavités naturelles.
On parle alors de « milieux de substitution ».

J'aménage des petits hotels d insectes

Les abris et hdtels d insectes représentent une protection contre les intempéries,
un lieu de reproduction, une source de nourriture, efc. lls sont composés de bois
mort, de pommes de pin, de paille, de tiges creuses ou encore de buches percées...

Je congois des abris pour que les animaux puissent passer I'hiver
Ces abris sont des refuges qui permettent & la petite faune comme le hérisson de se protéger pour passer |'hiver. Appelés
« hibernaculum », les abris peuvent étre des tas de bois ou de feuilles, des murs de pierres, des tuiles etc.

Je crée une mare ou un bassin naturel accessible aux animaux sauvages

La création d'une mare permet d'aftirer des espéces végétales et animales particu-
liéres (plantes aquatiques, amphibiens. .. ). Les pentes douces favorisent I'installation
de cette biodiversité particuliere.

Je dispose des petits récipients d'eau pour que les animaux puissent boire et se laver
Labreuvoir peut facilement étre confectionné a I'aide d’un pot, un saladier ou tout
autre récipient, ainsi que des éléments pour permetire aux insectes de se poser en
toute sécurité comme des cailloux, du bois, etc.

Je laisse un petit tas de bois mort ou de pierres dans un coin du jardin
Laisser des petits tas de bois mort ou de pierres dans un coin offre aux insectes et autres
décomposeurs, un abri, un lieu de reproduction ou encore une réserve de nourriture.

Je nourris les oiseaux du jardin uniquement en hiver

En hiver la quantité de nourriture disponible dans la nature est limitée pour les
oiseaux, I'apport de graines sur les mangeoires peut donc les aider. Par contre,
un nourrissage en été est contreproductif et peut provoquer une modification de
leur comportement.

Je colle des autocollants ou des dessins sur les vitres pour éviter les collisions d'oiseaux
Les vitres représentent des piéges pour les oiseaux d cause de la transparence et du reflet.
Pour limiter ce danger, des bandes autocollantes ou autres décorations (de préférence de
couleur claire et posées verticalement) peuvent y étre ajoutées.

Je comble les fosses ou tuyaux creux dangereux pour les animaux
Dans son jardin ou en balade, vous pouvez limiter les potentiels dangers pour la petite

faune (exemples : fosses, conduits/tuyaux creux, .. .) en installant une solution de sortie
(branche. ...).

Je limite I'éclairage extérieur et ne le dirige pas vers le haut pour ne pas impacter la faune nocturne
L'éclairage nocturne peut induire un déréglement du rythme biologique de la faune. Pour limiter le flux émis, I'éclairage
doit étre dirigé vers le bas et I'utilisation de lumiére superflue est a limiter (guirlandes lumineuses, lampes a recharge

solaire, efc.) l
Je contribue a la connaissance de la biodiversité gréice aux sciences participatives

Les sciences participatives améliorent les connaissances sur la diversité végétale et animale de sa région pour mieux les
protéger. Des plateformes comme OPEN et Vigie-nature réperforient les programmes existants.

Je donne un peu de temps aux associations locales pour les aider dans leurs missions
En donnant du temps aux associations locales, vous soutenez les initiatives et projets
que vous souhaitez, avec la possibilité de participer a des actions en faveur de la
promotion de la biodiversité et la protection de I'environnement.

Je réduis et recycle mes déchets, je ramasse ceux que je vois

Ces déchets impactent la qualité de I'air, de I'eau, des sols. ...

et peuvent étre des pieges mortels pour la faune

(fils de péche enroulés autour des pattes, plastiques ingérés. .. ).

Je discute de mes actions en faveur de la biodiversité avec mes voisins

En parlant des actions réalisées, j'informe et sensibilise mon entourage et
mes voisins, et les motive d effectuer la méme chose. Je deviens ambassadeur
de la biodiversité.



Jentretiens mon jardin naturellement et économiquement !

[-1 Jutilise des produits naturels
Nocifs pour I'environnement, les produits chimiques (herbicides, insecticides, anti limace. ...)
peuvent facilement étre remplacés dans les jardins par des traifements naturels ou des
techniques appropriées. 8
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[-] Je mets au pied de mes plantations de la paille, des copeaux de bois...

L'ajout de paillage au sol (fevilles mortes, broyat de bois, résidus de tonte, etc.)
empéche les herbes indésirables de s'installer, tout en protégeant le sol et en
limitant les pertes d'eau liées a I'évaporation. h

[-] Je récupere et utilise I'eau de pluie pour I'arrosage des plantes

La récupération de I'eau de pluie permet de réduire les consommations et de faire
des économies en arrosant son jardin sans frais. Il existe des cuves de récupération de toutes tailles.
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[_1 Je tonds mon gazon plus haut et moins réguliérement o
Une tonte réguliére élimine de nombreuses espéces. Pratiquer une tonte plus haute et
moins réguliére permet de laisser se développer un plus grand nombre d'espéces.

L] Je composte certains de mes déchets verts et laisse dans un coin de mon jardin
mes tontes, fevilles morfes...

Le compostage vise d recycler les déchets organiques tout en produisant du compost,
utile pour vos futures plantations. A Dunkerque, plusieurs solutions de compostage
a domicile ou en espace public existent.

[-1 Je lnisse quelques zones du jardin moins entretenues

En laissant la flore spontanée se développer, de nouveaux milieux plus diversifiés et
favorables a I'accueil de la biodiversité peuvent se développer, créant de nouvelles
conditions de vie.

Toutes ces actions sont complémentaires entre elles, n'hésitez pas a les multiplier. Vous avez besoin de conseils sup-
plémentaires ? Vous ne savez pas par quoi commencer ? Vous voulez plus d'informations sur la biodiversité locale ?

Nous sommes d votre disposition pour vous accompagner !
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Direction du Développement durable
biodiversite@pieflandremaritime.fr et de |'environnement

L 032826 27 91



